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Preambulo

Es archiconocida la anécdota del en-
cuentro de Stanley con Livingstone, el 10
de noviembre de 1871 en Ujiji, una aldea
en la orilla del lago Tanganika, cuando le
pregunta: “¢El Dr. Livingstone, supongo?”.

Pero ¢quién era David Livingstone?.
Fue un médico, explorador y misionero
britanico que llegd a ser una de las mayores
figuras de las expediciones en Africa por-
que se propuso abrir rutas para facilitar la
labor misionera y la actividad comercial.
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Mediante observaciones astrondémicas, es-
tableci6 localizaciones correctas en la car-
tografia africana y realizo informes de bo-
tanica, geologia y zoologia. Por si todo
esto fuera poco, también se distingui6 por
su apasionada lucha contra la esclavitud.
Vamos a repasar en este breve articulo sus
gestas mas importantes,

Este escrito esta basado fundamental-
mente en el capitulo dedicado a Livings-
tone del libro “Los Intrépidos. Aventuras
y triunfo de los grandes exploradores”. Su
autor o autores no consta en el mismo,
pero les doy las gracias por tan magnifico
trabajo, sin el cual hubiese sido enorme-
mente dificil realizar este escrito.

THE LAST JOURNALS

DAVID LIVINGSTONE

Frontispicio y portada de Last
Journals (Livingstone 1874,1). Cortesia
de Internet Archive .

Introduccion historica

Antes de comenzar a relatar la vida de
Livingstone es imprescindible una intro-
duccién historica. A principios del siglo
XIX, Africa seguia siendo en gran parte
desconocida para occidente. Los nuevos
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mundos que Europa (con Espana a la ca-
beza) habia descubierto y colonizado en
los tres siglos anteriores, junto con los
océanos que los separan, ya tenfan nombre
y se habian explorado casi en su totalidad.
No ocurria asi con el Continente Negro,
que era todavia un espacio vacio en los ca-
da vez mas detallados mapas del mundo.

Pero entonces surgieron dos poderosas
razones para explorarlo. El movimiento an-
tiesclavista iniciado en Inglaterra (que pro-
hibi6 a sus sibditos en 1807 dedicarse al
trafico de esclavos) y el poderoso aliciente
del comercio, pues aquel pais habia llegado
a ser una potencia industrial con muchos
articulos para exportar. El movimiento an-
tiesclavista tuvo su mds firme aliado en el
entusiasmo que se despertd en Inglaterra
por las obras misioneras cristianas: el anhe-
lo de predicar el Evangelio a todos los pue-
blos del mundo, especialmente a los africa-
nos, objeto de tantos abusos. Pero antes de
fundar misiones era necesario disipar la casi
total ignorancia en cuanto al interior del
continente, que desde el punto de vista
geografico presentaba considerables obsta-
culos a la exploracion.

Africa es en su mayor parte una alta
meseta que desciende en empinadas ver-
tientes hacia las estrechas llanuras costeras.
Los rios que nacen en su interior estan blo-
queados en sus desembocaduras por gran-
des bancos de arena, y en las tierras inte-
riores, por peligrosos rdpidos. A principios
del siglo XIX se sabia muy poco de estas
grandes vias fluviales y se pensaba que qui-
zas podrian ser el vehiculo para la propa-
gacion de la religion y del comercio euro-
peos hacia el corazén de Africa.
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C6mo era el mapa de Africa Central antes de las expediciones de Livingstone y Stanley:

un espacio vacio

Mapa de Africa de John Thomson, 1813. La mayor superficie se marca como «partes desconocidas»
(unknown parts). Todavia incluye las ptolemaicas Montafias de la Luna, que se han pretendido dentificar
como las Rwenzori, el Kilimanjaro o las cumbres mayores de Etiopia en la cabecera del Nilo Azul.

Expediciones de Livingstone

ATLANTIC
OCEAN

o,
/ INDIAN
OCEAN

= Early journeys (1841-51)
w— Crossing the contineut (1853-56)
— Zambeszi expedition (1858-64)
—

Quest for the Nile (1866-73)

Para una mejor comprensién posterior, aportamos este grafico donde se resumen los viajes de

Livingstone y al que podremos ir volviendo conforme los relatemos:
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Infancia y juventud de Livingstone
(1813-1841)

David Livingstone nace en Blantyre
(Escocia) el 19 de marzo de 1813, en un
medio de absoluta miseria. Su hogar fue
una casa de vecinos de 24 viviendas, que
alojaba a otras tantas familias y que era
propiedad de la fabrica de hilados y teji-
dos del lugar. Durante los primeros 14
afos de vida compartié un reducido es-
pacio de 3 x 4 metros con sus padres, tres
hermanos y dos hermanas. El efecto
claustrofdbico de esta atmésfera determi-
n6 su anhelo de espacios abiertos, que s6-
lo seria satisfecho, muchos afos después,
con la inmensidad de Africa.

Fue un muchacho hosco, laborioso e
introvertido, “siempre tumbado boca aba-
Jjo, leyendo un libro”, segin testimonio de
alguien que lo traté en aquella época. Lo
enviaron a trabajar a la fabrica de hilados
cuando tenia 10 afios y el nifio se las inge-
ni6 para mantener abierto su libro apoya-
do en el bastidor de la hiladora y poder
leer una frase en el tiempo que tardaba en
subir y bajar el mecanismo. Aunque tra-
bajaba desde las 6 de la mafnana hasta las
8 de la noche seis dias por semana, toda-
via tenia la fuerza de voluntad para asistir
dos horas diarias a la escuela y leer otras
dos en la cama.

Como anuncio de su futura vocacién,
los temas predilectos del muchacho eran
la historia natural y las exploraciones
geograficas. Su padre, religioso fanatico
consideraba insustanciales aquellas afi-
ciones, generando en Livingstone un per-
durable sentimiento de culpa. Solo a los
veintitantos afios logré conciliar sus an-
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sias de conocer vastos horizontes con su
conciencia religiosa: decidi6 invertir sus
ahorros, reunidos con grandes sacrificios,
en el estudio de la carrera de médico mi-
sionero.

Obtiene el titulo de médico en la Uni-
versidad de Glasgow en 1840, con 27 afios.
Era retraido y serio, hablaba entrecortada-
mente, con su acento de obrero escocés,
pero irradiaba una fuerza imponente y se-
rena, lo que hizo que la Sociedad Misione-
ra de Londres lo aceptara para ir a servir a
Kuruman, en Bechuanalandia (hoy perte-
neciente a Botsuana), la mas remota misién
inglesa en Sudafrica.

Llegada a Africa. 1841.

Livingstone llegd en abril de 1841 a
Port Elizabeth, en Sudafrica, a 724 km al
este del cabo de Buena Esperanza, y se di-
rigié hacia el norte, en una carreta tirada
por diez bueyes hacia la mision de Kuru-
man, fundada por su mentor y amigo Ro-
bert Moffat, a 1600 km de distancia, lle-
gando tras dos meses de camino. Mientras
avanzaba dando tumbos el joven médico
sentia que el alma se le dilataba. Todo era
un deleite para sus ojos: los remolinos de
polvo entre la maleza, la himeda calima
que reverberaba en las rocas, los montones
de “lodo” de un metro de altura que en re-
alidad eran excremento de elefantes. ..

Kuruman quedaba en el borde del co-
razén de Africa, vasto territorio virtualmen-
te desconocido para los europeos y que se
extendia miles de kilémetros, por el norte,
hasta el desierto del Sahara. Era una aldea
pequeia donde vivian unas cuantas fami-
lias de misioneros y una congregacion de
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350 africanos, aunque solo 40 de ellos con-
versos bautizados. Para Livingstone supuso
una decepcion, pues lo consideré demasia-
do sumiso, poco poblado y dominado en
exceso por el jefe de la misién, Robert Mof-
fat. Livingstone escribi6 a su familia unas
palabras reveladoras y premonitorias:
“Nunca construiré sobre los cimientos que
haya echado otra persona; predicaré el Evan-
gelio sin basarme en las premisas de ningiin
otro hombre.”

Misién de Moffat en Kuruman

Primeros afios en Africa (1841-1851).
Sus intentos de ser misionero.

En septiembre de 1841 el incansable
Livingstone partié de Kuruman en com-
pafia de otro misionero rumbo al nordes-
te, por las aridas tierras de Bechuanalan-
dia (actual Botswana), en busca de un
sitio para fundar una nueva misién. Difi-
cilmente se habria podido imaginar un lu-
gar mas inhdspito para empezar a propa-
gar el cristianismo; al borde del desierto
de Kalahari, era un zarzal llano y tan ca-
luroso que “hasta las moscas buscaban la
sombra”.

Sin amilanarse, escogieron la aldehuela
de Mahotsa, a 320 km al nordeste de Ku-
ruman, para establecer su mision a princi-

pios de 1843. Con el tiempo, Livingstone
fue sintiendo que ni siquiera la vida en
aquel remoto puesto colmaba sus aspira-
ciones. Se sentia frustrado por lo dificil que
era convertir a los africanos, los cuales
vefan al cristianismo contrapuesto a sus
tradiciones. Les molestaba sobre todo que
el misionero insistiera en que abandonaran
la poligamia. En su sociedad tribal tener
muchas mujeres significaba tener muchos
hijos y por lo tanto muchas manos para
sembrar y cuidar el ganado, y mas que na-
da, significaba prestigio.

Livingstone predicando a los africanos

En el fondo, aunque no podia aceptar-
lo abiertamente, Livingstone era mas ex-
plorador que misionero. Se sentia feliz
cuando se iba abriendo paso entre los ma-
torrales, anotando meticulosamente la for-
ma del terreno, la estructura de los termi-
teros, la textura de las rocas y las hojas. En
1844 sufri6 el ataque de un ledn, que es-
tuvo a punto de costarle la vida, salvando-
la gracias a los disparos de un ayudante
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Recreacion del ataque de un leén a Livingstone

africano, pero el antebrazo izquierdo re-
sult6 fracturado y desde entonces no pudo
alzarlo por encima del hombro.

Mientras se reponia de sus heridas en
Kuruman le propuso matrimonio a Mary
Moffat, hija del jefe de la misién, una jo-
ven sencilla, vigorosa y tenaz, que al ha-
berse criado en un puesto misionero re-
moto estaba bien preparada para las
penalidades de la vida en Africa. Se casa-
ron en enero de 1845 y juntos fundaron
otras misiones, que fueron otros tantos
fracasos. Esto fue un rudo golpe para el
misionero y reforzé su conviccion de que
una religion extranjera jamas floreceria en
Africa a menos que se cortaran de raiz el
tribalismo y sus tradiciones. Y para ello,
era necesario introducir el modelo de co-
mercio inglés, que modificaria la econo-
mia de subsistencia de los aborigenes.
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Cruzando el continente. Primera parte:
descubre el Zambeze y llega hasta Luan-
da. 1851-1854.

Livingstone decidié que lo mas urgente
era encontrar una via fluvial navegable
que comunicara el Africa interior, ya fuera
con el Atlantico o con el Indico y que pu-
diera transformarse en la gran ruta del co-
mercio inglés. En 1849, en una de sus ex-
pediciones, habia descubierto que al norte
del desierto de Kalahari habia un lago y
los lugarefios le aseguraron que un rio tri-
butario del mismo se comunicaba por
pantanos y corrientes menores con “un
pais lleno de rios” en alguna parte de Afri-
ca central. Esta frase estimul6 a Livingsto-
ne, que desde entonces estuvo obsesiona-
do con encontrar ese parafso acudtico
donde florecerian el comercio y el cristia-
nismo.
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El rio Zambeze
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En 1851, tras una marcha de 1100 km
por una region tan arida que tuvo que be-
ber en las aguas llenas de excrementos de
los hoyos abiertos por los animales, obtu-
vo su recompensa al avistar un rio tan cla-
ro y hermoso que lloré de alegria. Se tra-
taba del Zambeze, que desembocaba en el
océano Indico tras regar Mozambique.
Habia descubierto la “ruta de Dios”, co-
mo a él le gustaba imaginar.

La tribu makololo, que habitaba la zo-
na, acogi6 bien a Livingstone y convino en
dejarle fundar una mision y una factoria.
Pero antes de establecerse alli el médico
tuvo que separarse de su familia (a la que
habia llevado inexplicablemente consigo)
y envié a Inglaterra en abril de 1852 a su
esposa y sus cuatro hijos. Lleno de gran-
diosas visiones para el futuro, se apresuré
a regresar al Zambeze, ansioso por prose-
guir sus exploraciones.

Los makololo convinieron en propot-
cionarle 27 porteadores, algunos bueyes y
marfil para una expedicion de prueba ha-
cia la costa. El 11 de noviembre de 1853
parti6 de la aldea makololo de Linyanti.
Por razones inexplicadas, no enfilé al este
por el Zambeze, la ruta a Mozambique, si-
no hacia el noroeste, hacia Angola, en la
costa atlantica. Es posible que buscara una
ruta terrestre que los comerciantes pudie-
sen seguir por el interior, desde la costa del
Atlantico. Pero también es posible que su
pensamiento estuviese nublado por el pa-
ludismo, con su correlato de fiebre, ma-
reos y escalofrios que le postrarian muchas
veces antes de llegar a la costa.

Durante los seis meses siguientes fue
abriéndose paso penosamente a través de
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una tierra inhdspita —cortinas de lianas res-
baladizas, pantanos sobre los que flotaban
nubes de mosquitos, espinas que le destro-
zaban los pantalones, praderas de malezas
cortantes como navajas-, pero no cejé nun-
ca en su afan de seguir adelante. Jurd: “No
detenerme hasta que me falte el aliento.” A
veces estaba tan debilitado por la fiebre y
la disenteria, que tenia que ir atado al lomo
de un buey; otras, echado en el fondo de
una canoa y vomitando en el agua.

Cada tribu que encontraba le pedia el
pago del acostumbrado horngo o “derecho
de paso”, que generalmente consistia en un
buey o un arma , pero un dia oy? la sinies-
tra alternativa: “....o uno de sus hombres”.
Se dio cuenta, con gran disgusto, que in-
cluso aquella regién interior, el Africa cen-
tral, se habia contaminado con el trafico de
esclavos. Sus aterrorizadores porteadores
le pidieron permiso para regresar, pero Li-
vingstone pagd hongo en ropa y abalorios
y consiguié que siguieran adelante.

Al llegar a los territorios de Angola, en
abril de 1854, Livingstone estaba pagando
ya su derecho de paso con camisas y se ali-
mentaba de mandioca y, a veces, de carne
de buey. Unos mercaderes portugueses, se
compadecieron de él y le dieron viveres y
medicamentos, pero su salud empeoraba
rapidamente. Cuando aparecieron en el
horizonte las palmeras de la costa del At-
lantico, iba m4s muerto que vivo. Pudo
observar, conmovido, la sorpresa de sus
porteadores makololos al ver el mar por
primera vez.

El 1 de mayo de 1854 llevaron a Li-
vingstone a Luanda (Angola), donde per-
manecié encamado varias semanas, entre
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“CTHE MATN STREAM CAME UP TO SUSI'S MOUTH.”

Susi, su fiel servidor, lleva a hombros a Livingstone a través de pantanos inundados.

Vista de Luanda a finales del siglo XIX
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Mapa hecho por el propio Livingstone durante sus expediciones.

lavida y la muerte. Estaba demasiado débil
para escribir, por lo que tuvo que dictar su
informe oficial a la Congregacion Misione-
ra de Londres. Al llegar la carta a su desti-
no, a principios de agosto, acompaniada de
mapas asombrosamente detallados, generd
una gran emocién. La callada marcha de
1600 km del misionero fue calificada de
“una de las mds grandes exploraciones geo-
grificas de nuestra era”. Su fama de explo-
rador habia comenzado y desde ese mo-
mento solo irfa creciendo.

Sin embargo, el médico escocés sabia
que la misma hazafia habia sido lograda
antes que €l por traficantes de esclavos
portugueses, y aunque no lo menciond en
su carta, el hecho torturaba su conciencia.
Decliné un viaje gratis que le ofrecieron de
regreso a Inglaterra y anuncid su intencidn
de regresar a Linyanti (la aldea de los ma-
kololo de donde habia partido) por el mis-
mo camino que le habia llevado hasta An-
gola, con la intencién de seguir por el
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Zambeze hasta el Indico. La razén aparen-
te era dar al comercio inglés varias rutas
hacia el interior, pero las razones persona-
les de Livingstone eran obvias: deseaba ser
el primer europeo que cruzara todo el con-
tinente africano.

La empresa estuvo a punto de matarlo.
En su trayecto de regreso vomit6 sangte,
una rama puntiaguda lo dejé casi ciego y
un ataque de fiebre reumatica le caus6
una sordera parcial. A pesar de sus debi-
lidades, nunca se dejo vencer por ellas, y
seguia haciendo sus cuidadosas observa-
ciones geograficas, aunque para ello tenia
que levantarse del lecho temblando a las
dos de la madrugada e ir arrastrandose a
anotar las fases de la luna.

Los makololos le dieron una bienveni-
da de héroe cuando llegd a Linyanti el 13
de septiembre de 1854, tras una ausencia
de casi dos afios. Le regal6 al jefe de la tri-
bu un uniforme del ejército portugués y
gracias a ello, aquel le perdoné por no ha-
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berle llevado armas y haber gastado todas
las ganancias de la expedicion, obtenidas
del marfil, en haber pagado hongo.

Cruzando el continente. Segunda parte:
descubrimiento de las Cataratas del Zam-
beze. Llegada a Mozambique (1855-1856)

Al afo de su regreso a Linianty ya es-
taba dispuesto para reanudar sus explora-
ciones. Esta vez pretendia realizar un viaje
transcontinental de 4000 kms, siguiendo
el curso del Zambeze hasta llegar al océa-
no Indico. Partié el 3 de noviembre de
1855 con cien porteadores que le propor-
ciono el jefe de los makololos, remando en
canoas por el ancho rio, impelido hacia el
este, como atraido por un fenémeno na-
tural del que habia oido tiempo atras, pero
que no habia visto nunca: los makololos lo
llamaban “e/ humo que truena”, pero nun-
ca se habian atrevido a acercérsele.

Las cataratas Victoria al amanecer con la nube de

pulverizacién. Pintura de Thomas Baines

El 17 de noviembre empezd a oir un
sordo rumor de trueno y a ver unas colum-
nas de vapor que se elevaban sobre el rio.
Se convirti6 asi en el primer europeo que
vio las majestuosas cataratas del Zambeze,

que llamo Victoria, en honor de la reina de
Inglaterra. Pero la belleza del lugar quedd
marginada ante la realidad: aquella pared
de agua de 90 metros de altura y 1600 me-
tros de anchura suponia un obstaculo para
la navegacion. Rogando al cielo para que el
Zambeze corriese libremente el resto de su
curso hasta el mar, sigui6 adelante.

Las cataratas Victoria en el rio Zambeze. Pintura
de Thomas Baines (1865)

Estatua de Livingstone en las cataratas Victoria
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17. Recorrido del rio Zambeze

Impaciente por llegar a la costa y co-
municar sus hallazgos a la Congregacion
Misionera de Londres, puso rumbo al su-
doeste, por campo abierto, para evitar un
meandro del Zambeze. Fue una tremenda
equivocacion, porque de esa forma perdié
la oportunidad de descubrir los rapidos de
Quebrabasa, de 48 km de longitud, que le
hubiesen demostrado que la “ruta de
Dios” no era navegable (el rio Zambeze,
de 2574 km de longitud, solo es navegable
en sus ultimos 650 km, ya en territorio de
Mozambique).

A principios de marzo de 1856 llega al
puerto fluvial de Tete, en Mozambique,
gravemente enfermo por el paludismo.
Los portugueses cuidaron de él y se ofre-
cieron a cuidar de sus porteadores si que-
ria proseguir rio abajo y luego embarcarse
para Inglaterra. Parcialmente recuperado,
salié en una canoa, acompanado por ocho
hombres, para recorrer los tltimos 430 km
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de su viaje; cuando lleg6 el 20 de mayo de
1856 a Quelimane, a unos cuantos kiléme-
tros de la costa, volvié a enfermar de fie-
bre. Para colmo, recibié una carta fria co-
mo el hielo en la que los directores de la
Congregacion Misionera de Londres (de
la que pronto se desligaria) le decian que
no estaban dispuestos a patrocinar expe-
diciones “sélo remotamente relacionadas
con la propagacion del Evangelio”. A Li-
vingstone le costaba trabajo reconocer que
las almas salvadas por él en Bechuanalan-
dia sélo llegaban a una sola.

El explorador tenia 43 afos. No lo sa-
bia, pero era ya famoso. Hacia mucho que
habian llegado a Inglaterra las noticias de
su épico viaje continental y un barco de la
Armada de su Majestad lo esperaba para
llevarlo a Inglaterra, donde seria recibido
de forma triunfal. Fue premiado con me-
dallas, obsequiado con una recepcion real,
glosado en editoriales de diarios donde se
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le ensalzaba como el mas grande explora-
dor inglés desde Drake, se habian vendido
30.000 ejemplares de su libro Viases misio-
neros y exploraciones, convirtiéndolo (para
su verglienza) en un hombre rico... Su fa-
ma era inmensa.

Expedicion al Zambeze (1858-1863)

A finales de 1857, instituciones civicas
y académicas colmaban de honores a Da-
vid Livingstone después de su épico viaje
en solitario a través del continente africa-
no desde Luanda en Angola hasta Queli-
mane en Mozambique. En mayo de ese
afo habia roto amistosamente su relacion
con la Sociedad Misionera de Londres y
habia ofrecido sus servicios (que fueron
aceptados) al Ministro de Asuntos Exte-
riores, Lord Clarendon, para abrir el inte-
rior del Africa meridional al comercio bri-
tanico a través del rio Zambeze.

Sus descripciones en Viajes misioneros
y exploraciones de las tierras fértiles aptas
para el algodon, el afiil, el azdcar y el ga-
nado sugerian una tierra prometedora
abierta al comercio y la civilizacién, y el
Dr. Livingstone parecia el candidato mas
probable para liderar una expedicion. Sus
sugerencias sobre el proyecto futuro a
Lord Clarendon fueron que Inglaterra y
Portugal  deberian
para “ abrir el sur de Africa central al co-
mercio mundial " por el rio Zambeze que,
“ parece presentar un camino elegible hacia
el interior desde la costa este. «. Como
siempre habia defendido, su intencion fi-
nal era poner fin a la esclavitud mediante
la introduccién de un comercio legitimo

asociar fuerzas

alternativo en el sur de Africa central.

Para la expedicion solicit6 un asistente
general y un «agente moral», un boténico
econdmico, un gedlogo, un cirujano, un
ingeniero, un oficial de navegacion y un
artista que también pudiera servir como
comerciante y almacenista. Finalmente
fueron elegidos Thomas Baines como ar-
tista, Charles Livingstone (el hermano
menor de Livingstone) como «agente mo-
ral», el doctor John Kirk como botanico y
médico, Richard Thornton como geélogo,
George Rae como ingeniero y el coman-
dante Bedingfield, el cual habia navegado
previamnente por el rio Congo como ofi-
cial de navegacion y segundo al mando.

Acompanado por todos ellos emprende
en 1858, su nueva expedicion al Zambeze,
esta vez patrocinada por el gobierno, para
explorar la “ruta de Dios”, expedicion
que durd cinco afios y que como veremos
acabd en fracaso total.

Para ello transportd en piezas desde
Inglaterra un barco de vapor hasta Queli-
mane para reconocer el Zambeze, vapor
al que pusieron el nombre de Ma-Robert,
llamado asi a la manera africana en honor
de la sefiora Livingstone, madre de Rober-
to, el primogénito del explorador.

Desgraciadamente el barco no tuvo la
potencia necesaria para luchar contra la
impetuosa corriente de los rdpidos de
Quebrabasa,. Livingstone anot6: “No hay
duda de que sus motores se hicieron para
moler café.”. Las calderas se ahogaban y
tosian con tanta insistencia que el pequefio
barco recibi6 el sobrenombre de “El as-
matico”. Quedd asi destruida su optimista
visién de un rio lleno de cargamentos y
misioneros cristianos.
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Tlustracién del Ma-Robert explorando el Zambeze.
Extraido de The Life and Explorations of Dr. Livingstone, publicado hacia 1875.
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Los rdpidos de Quebrabasa. Pintura de Thomas Baines.
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Exploré entonces un afluente septen-
trional del Zambeze, resultando que
también estaba bloqueado por rapidos,
pero no se detuvo. Siguiendo por las ri-
beras a pie, lleg6 hasta el legendario lago
Nyasa, impresionante masa de agua de
30.800 km?,que los portugueses le ha-
bian descrito.
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20. Situacién del lago Nyassa
(también llamado Malawi)

Livingstone traslado alli sus suefios y
recomendé que se enviaran partidas de
misioneros ingleses. Cuando estos llega-
ron se encontraron inmersos en una espi-
ral de violencia de guerras tribales e in-
cursiones para hacer esclavos. Tres
misioneros perdieron alli la vida. La mis-
ma suerte habia corrido previamente otra
mision establecida entre los makololos
entre 1850 y 1859, donde la fiebre habia

aniquilado a casi todos los misioneros y a
sus familias. Podemos imaginar el intenso
sentimiento de culpa que embargé al mi-
sionero. Para colmo, el 27 de abril de
1862, la esposa de Livingstone, que habia
llegado en 1858 con las familias de los
misioneros, también murié. El médico
explorador quedé consternado y escribié
en su diario: “Por primera vez en mi vida,
senti deseos de morir”.

La salud y el animo de los integrantes
de la expedicion al Zambeze se deterio-
raron cada vez mas. Livingstone, que ha-
bia tenido siempre éxito en su trato con
los aborigenes, que casi siempre era ama-
ble y paciente con ellos, fue incapaz de
gobernar un grupo de europeos penden-
cieros y enfermos de fiebre. Torturado
por la disenteria crénica, caia en crisis de
profunda melancolia y se pasaba semanas
enteras canturreando para si mismo, con
la mirada perdida. Otras veces tenia ac-
cesos de colera y gritaba, como lo calificé
John Kirk, el botanico y médico oficial de
la expedicion en “e/ lenguaje mis soez e
insultante que se haya oido”, llegandose a
preguntar si Livingstone no estaria vol-
viéndose loco.

Como era de esperar, ante tal cimulo
de contrariedades, era inevitable que reci-
biera una carta del Ministerio de Relacio-
nes Exteriores en julio de 1863 en la que
se le pedia su regreso a Inglaterra. Lo hizo,
pero no tardd en volver a Africa: gracias a
la influencia de sir Roderick Murchison,
presidente de la Royal Geographical So-
ciety, fue nombrado en 1865 cénsul hono-
rario de Su Majestad en Africa Interior,
con sede en Zanzibar.
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Bisqueda de las fuentes del Nilo (1866-
1871)

En abril de 1866 Livingstone desem-
barcé en la bahia de Ruvuma (fronteriza
entre Tanzania y Mozambique) para ini-
ciar un nuevo proyecto: descubrir las
fuentes del Nilo, que en esa época seguian
siendo un misterio. Conocer las grandes
vias fluviales (y el Nilo era un excelente
ejemplo) seguia siendo primordial para
emplearlas como vehiculo de la religion y
el comercio europeos hacia el corazon de
Africa, un territorio sobre el cual se des-
conocia casi todo.

Livingstone habia descartado (en eso se
equivoco totalmente) la hipdtesis que en
1862 formul6 David Speke de que el lago
Victoria era la fuente del Nilo (y que pos-
teriormente resultaria cierta). Estaba obse-
sionado con las teorias de Herodoto, que
habia escrito en el siglo V a. de C. que en
lo més remoto del corazén de Africa sur-
gian “las fuentes del Nilo, que son insonda-
bles: la mitad del agua corre hacia el norte,
para internarse en Egipto, la otra mitad, ha-
cia el sur”. Livingstone ya habia explorado
las corrientes fluviales meridionales y crefa
que el Zambeze era una de las fuentes. Solo
le quedaba explorar la corriente septentrio-
nal. Su proyecto consistia en conducir una
pequena expedicion hacia el desconocido
territorio al oeste del lago Nyasa y buscar
un lago llamado Bangweulu, del que se de-
cia era la fuente de un rio que corria hacia
el norte y que, segtin él, podria ser el Nilo.

Antes de proseguir, debemos detener-
nos para describir cudl era el estado de sa-
lud de Livingstone en esos afios, desde
1866 hasta su muerte en 1873. Estaba en-
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vejecido, pasaba medio loco largos perio-
dos, abrasado por la fiebre y la disenteria,
desesperado ante instrumentos que no fun-
cionaban y guias que confesaban estar per-
didos. Cada vez se refugiaba mas en la fan-
tasia de los escritos de Herodoto...Susi y
Chuma, sus dos fieles sirvientes, notaban
con tristeza que ya no era el mismo de an-
tes. Se volvia apatico y malhumorado, pa-
recia indiferente cuando los porteadores
maltrataban a los animales de carga, roba-
ban las provisiones e iban desertando uno

tras otro.
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Rio Lualaba y los lagos Bangweulu, Tanganika y
Mwueru

Sin embargo, su legendaria resistencia
permanecia intacta, marchaba tan resuelta-
mente como siempre y ademds, como hizo
durante toda su vida, llevé de forma cons-
tante un diario, que escribia en pedazos de
periddicos viejos y en los margenes de los
libros, cuando no disponia de otra clase de
papel.

Cuando llegé al lago Bangweulu el 18
de julio de 1868, aquel resulté ser un pan-
tano de aguas putridas. Iba tan escaso de
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Caravana de esclavos

hombres y de provisiones que se vio obli-
gado a viajar con una caravana de arabes
traficantes de esclavos que pasaba por alli.
Fue una dolorosa humillacién para un
hombre que ain se consideraba misionero,
pero no tenia otra opcion si queria seguir
explorando.

Durante dos afios, los arabes lo escol-
taron. Nada que hubiera visto en las colo-
nias portuguesas lo habia preparado para
los horrores del trifico de esclavos de los
arabes. Avanzando y retrocediendo sin ce-
sar entre los diversos lagos de la zona
(Nyasa, Bangweulu, Tanganica y Mweru),
la caravana acrecenté su redada de escla-
vos en mas de mil. La vista de aquellas hi-
leras de negros cruelmente encadenados
inspird a Livingstone el conmovedor rela-
to que figura en su libro Ultimos diarios:

“La mds extrana enfermedad que he pre-
senciado en este pais parece ser realmente la
angustia, el dolor moral extremo, y ataca a

hombres que eran libres y han sido captura-
dos v reducidos a la esclavitud. . Soportaron
con resignacion las cadenas hasta que vieron
correr cerca de ellos el ancho rio Lualaba y
avistaron sus hogares libres, sumiéndose en-
tonces en la mds profunda melancolia. ..
.Ocho de ellos, gue than encadenados a los
demds, murieron a los tres dias de cruzar el
rio. Su dinico padecimiento, segin dijeron,
era del corazon: una hondisima tristeza. ..
Algunos negreros comentaron conmigo que
era asombroso que murieran, pues tenian
suficiente comida y no trabajaban. Un her-
moso muchacho de unos doce arnios fue lle-
vado a hombros y, cuando estaba a punto de
expirar, lo colocaron con cuidado al lado de
la vereda y cavaron un hoyo para depositar
su cuerpo. El también babia dicho que no te-
nia nada, sélo un dolor en el corazén”.

El rio Lualaba al que se referia el ex-
plorador tenia una fuerte corriente hacia
el norte y Livingstone creia que debia ser
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el alto Nilo (en realidad es un afluente del
alto rio Congo). En 1870 intentd seguir
durante seis meses todo su curso, hasta
que las tlceras de los pies le impidieron
continuar. Cuando se recuperd se puso
nuevamente en camino y en marzo de
1871 lleg6 por fin al rio Lualaba, a la altu-
ra de Nyangwe (en el actual Zaire). En es-
te punto el rio todavia fluye hacia el norte,
y Livingstone empezd a preparar una ex-
pedicion para ver si nacia en las misterio-
sas fuentes del Nilo.

Pero antes de terminar sus preparati-
vos, un terrible suceso apartd estos planes
de su mente: la infame matanza de Nyang-
we, el 15 de julio de 1871. Tras una trivial
disputa entre un mercader aborigen y los
arabes, se produjo una stbita explosion de
violencia, durante la cual los traficantes
drabes mataron a tiros a 400 africanos in-
defensos. Aquella noche, el misionero, ti-
ritando de fiebre, anotd: “Mzentras escribo,
01go los lastimeros gritos procedentes de la
ribera izquierda del rio de aguéllos a quie-
nes estdan asesinando....;Ob! ;Venga a no-
sotros Tu Reino! Nadie sabrd jamds con
exactitud cudntas vidas se han perdido en
esta sofocante y luminosa marnana de vera-
no; he experimentado la sensacion de en-
contrarme en el infierno mismo.”

Aquella matanza lo convenci6 de que
jamas volveria a aceptar la ayuda de los
arabes. Reunié a los pocos porteadores
que le quedaban y abandond a los negre-
ros para iniciar la larga marcha hacia Uji-
ji, en la orilla oriental del lago Tanganica
(actual Tanzania), donde esperaba encon-
trar provisiones y el correo, que tanto ne-
cesitaba.
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23. El lago Tanganika y Ujiji

Encuentro con Stanley (1871)

Hay que hacer notar que en el mundo
no se tenfan noticias del paradero exacto
de Livingstone desde hacia cuatro afios.
Lo tltimo que se sabia del explorador era
que se habia ido hacia el lago Tanganica,
en plena selva de Africa Central. Los in-
tentos para encontratle por parte de los
ingleses habian fracasado. El editor del
periddico americano New York Herald,
avido de lograr una primicia, financié con
grandes medios econdémicos una expedi-
cién en 1871 al mando del ambicioso pe-
riodista de 30 afios Henry Morton Stan-
ley, para conseguir localizarle. Stanley se
desplazo hasta Zanzibar, llegando en ene-
ro de 1871 y en esta isla obtuvo las pri-
meras noticias fidedignas del paradero de
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Ujiji, Tanzania, en 1885 (no muy distinto a la aldea que conocié Livingstone)

Livingstone. El 21 de marzo de ese mis-
mo aflo, Stanley pasé de Zanzibar al con-
tinente, desembarcando en Bagamoyo, y
desde alli inici6 un largo y penoso viaje
en busqueda de Livingstone que durd
ocho meses.

Volvamos a Livingstone. Habia llegado
a Ujiji, sin fuerzas, medio muerto de ham-
bre y consumido por la malaria, con su sa-
lud muy deteriorada. Buscando desespe-
radamente comida, medicamentos, y
sobre todo, cartas (pues no sabia nada del
mundo exterior desde hacia dos afios),
preguntd a los mercaderes arabes de la al-
dea si no habian llegado provisiones desde
Zanzibar, isla en la costa oriental de Afri-
ca, para el doctor Livingstone. Si, le res-
pondieron, pero todo lo que habia llegado

en su ausencia se habia vendido. “Me sen-
ti, en mi abandono, como el hombre que fue
de Jerusalén a Jericé y cayé en manos de los
ladrones; pero con la diferencia de que yo
no podia esperar que acudiera en mi auxilio
algiin sacerdote, levita o buen samaritano.”

25. Recreacién de la casa de Livingstone en Ujiji
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26. Encuentro de Stanley y Livingstone

En Ujiji, como habia ocurrido en todo
momento durante los dltimos veinte afios
fue cuidado solicitamente por dos abori-
genes, Susi y Chuma. Abdullah Susi, naci-
do en 1856, habia sido liberado cuando
era un nifio de una caravana de esclavos
por el propio Livingstone y lo acompafi6
durante veinte afos, lo que se considera la
relacion mds larga entre un explorador
blanco y un africano.

No es dificil imaginar los pensamientos
que le asaltarian en aquel remoto lugar de
Africa, olvidado por todos....Tenfa mu-
chos motivos para sentirse un fracasado.
Debi6 pensar que su extraordinaria carre-
ra, tras dedicarse durante 30 anos a reco-
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rrer gran parte del continente y admirar
algunos de los mas grandiosos especticu-
los de la naturaleza, habia llegado a su fin.
Y, al parecer, también su propia vida, pues
lo Gnico que le quedaba en el mundo eran
unos cuantos metros de percal, lo suficien-
te, quizas, para cambiarlos por la comida
de un mes.

Transcurrieron varias semanas. Un dia
que el anciano se encontraba sentado en
su banco de adobe, abotargado por el ca-
lor del mediodia, se oy6 el disparo de un
rifle y una conmocion sacudi6 la aldea. Su-
si gritaba: “;Un inglés! ;Lo veo desde
aqui!. Aturdido, el médico se levantd y
avanzé cojeando. Un grupo de emociona-
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27. Stanley y Livingstone exploran el lago Tanganika

dos aborigenes se agolpaba en la plaza, se
ofan risas y canticos. Alcanzé a ver una
bandera, la de las barras y estrellas, que
ondeaba sobre las cabezas de la multitud.
La gente se aparté para dar paso a una
magnifica caravana que desfilo hasta la
plaza. El jefe de la caravana se adelantd.
Era un hombre blanco joven, robusto,
muy bien vestido con traje de franela y lle-
vaba unas botas recién lustradas. Se acer-
c6 al anciano, que esperaba de pie, se qui-
t6 el casco y se inclind.

—¢El doctor Livingstone, supongo?

- 87!

—Doctor, doy gracias a Dios por haberme
permitido encontrarlo.

Aquel mediodia en Ujiji, el 10 de no-
viembre de 1871, tuvo lugar el encuentro
mds emocionante de la historia de las ex-
ploraciones, que Stanley describe asi: “Ha-
bria corrido hacta él, pero me sentia turbado

en presencia de tanta cantidad de gente. Le
habria abrazado, pero él era inglés y yo no
podia saber cémo me recibiria. De modo que
el temor y el falso orgullo me sugirieron que
era lo mejor. Caminé con determinacion ba-
ca él, me quité el sombrero y dije: El doctor
Livingstone, supongo”. Livingstone tenia
los ojos llenos de ldgrimas al estrechar la
mano del periodista. Luego, mientras co-
mia con apetito el suculento almuerzo que
le ofrecié Stanley, no dejaba de repetirle:
“iMe ha infundido usted nueva vida!”.
Segiin contd Livingstone en sus escri-
tos, lo que miés le preocupaba durante los
largos periodos de aislamiento errando
por la selva o viviendo en remotos pobla-
dos, era no tener noticias del mundo al
que pertenecia. Por eso interrogo a Stan-
ley sobre todos los acontecimientos que
se habian producido desde que salié de
Inglaterra por Gltima vez. Asi, conoci6 el
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desenlace de la guerra francoprusiana, del
creciente tendido de cables submarinos
que permitian la rapida comunicacion te-
legrafica, que el general Ulysses S. Grant
se habia convertido en presidente de los
Estados Unidos....

Livingstone, que confesaba francamen-
te: “No soy afectuoso, en realidad soy tan
frio como tenemos fama de ser los ingleses”,

hizo una excepcién con Stanley y llegaron
aser amigos. Exploraron juntos el lago
Tanganica y el rio Ruzizi, descubriendo
que el rio corria hacia el lago y no salia de
él, como habia afirmado el explorador Ri-
chard Burton en 1862.

Tras cuatro meses juntos, Stanley, sin
haber podido convencer a Livingstone para
que abandonara su proyecto de buscar las
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fuentes del Nilo, volvi6 a Inglaterra. Alli fue
elogiado por haber ido en ayuda de Li-
vingstone y sobre todo, por haberlo encon-
trado. La fama que suscité en torno a la fi-
gura de Livingstone eclipsé con mucho la
suya. Segin confesion propia, Stanley reve-
renciaba al anciano explorador y, olvidando
de forma consciente los errores de Livings-
tone, recred la figura del médico escocés
como la de un santo que habia luchado, so-
lo y enfermo, contra el trafico de esclavos,
ideas que plasmé posteriormente de forma
mads pormenorizada en el libro Cémzo en-
contré a Livingstone, que publicé en 1872.

Muerte de Livingstone (1873)
Al irse Stanley, Livingstone se sinti6
mejor de salud y se renové en €l su afan

por encontrar las fuentes del Nilo, em-
prendiendo otra exploracion, con el pro-
posito de reconocer la cuenca del rio Lua-
laba (seguia creyendo que era el
nacimiento del Nilo) y dirigiéndose para
ello hacia la cuenca meridional del lago
Bangweulu.

En Chitambo, en la actual Zambia, su
pésimo estado de salud consumido por la
malaria, la disenteria y las hemorragias que
suftia, le impidieron seguir. Lo acomoda-
ron en una choza y alli muri6 la noche del
1 de mayo de 1873, a la edad de 60 anos.
Lo encontraron de madrugada, sélo, de
rodillas como rezando, con la cabeza hun-
dida entre las manos sobre la almohada.

Entre sus documentos se encontré uno
de los datos mas tristes: el anuncio del

Encuentran a Livingstone muerto
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“descubrimiento” de las fuentes del Nilo,
con los espacios destinados a la latitud y
la longitud en blanco.

Después de la muerte del médico, un
rasgo de increible devocion por parte de
Susi y Chuma afnadi6 la leyenda hasta lo
indecible.

Fue una caminata de 1600 kilémetros,
en su mayoria por tierras malsanas y hos-

tiles. Tardaron casi un afio en hacer ese
viaje. Desde la costa embarcaron con los
restos de Livingstone, con una nota que
decia: “Podéis tener su cuerpo, pero su co-
razon pertenece a Africa” hasta Inglaterra.

Susi y Chuma, los fieles sirvientes de
Livingstone

Estos companeros de penalidades, con-
traviniendo sus costumbres ancestrales, de-
cidieron que el cuerpo de Livingstone no
debia quedar donde habia fallecido. Corta-
ron el corazon y las demds visceras y las en-
terraron en el lugar donde murié bajo la
sombra de un gran drbol en el bosque. Su-
si se encargd de grabar una estela funera-
ria en el arbol. Luego secaron al sol sus
restos y envolvieron el cadaver en tiras de
percal y corteza de 4rbol y lo cosieron en
una pieza de lona, amarrandolo después a
una pértiga, e iniciaron la dificil y peligro-
sa tarea de transportarlo hasta Bagamoyo,
en la costa del Indico.
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Susi y Chuma llevan el cadaver de Livingstone

Pese a haber llevado el cadaver y sus
pertenencias a Zanzibar, el consul britani-
co se negd a pagarles el pasaje en barco
hasta Londres, por lo que no estuvieron
presentes en el funeral del Livingstone en
1874. Posteriormente, la familia de Li-
vingstone acabd por lograr que Susi y
Chuma viajaran al Reino Unido, donde,
gracias a los testimonios de estos dos afri-
canos, se pudo reconstruir la dltima etapa
de la vida del explorador.

Al enterarse de su muerte, el dean de
Westminster habia escrito al Presidente de
la Royal Geographical Society, ofreciéndo-
se a enterrarlo en la abadia y asi se decidid.
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GROUP OF RELICS, COMPRISING ARTICLES FORMERLY THE PROPERTY OF DR. LIVINGSTONE, WITH 'SUSI
AND CHUMA, HIS FAITHFUL FOLLOWERS.
On the Table.—The Journal from 1865 to March, 1872, brought home by Mr. Stanley ; Bible and Prayer Book ; Private Journal ; Note Books;

Bundles of Papers, Sections of Maps; Pocket Case of Surgical Instruments, ete. By the side of the Table.—Riley Rifle and Bullet ; -
Consular Court Sword and Cap; Maps of Travels and Discoveries, and the Diary. The Union Jack, which covered the coffin of the

great traveller when landed at Southampton, was presented by Admiral Sir Wm. Hall to the family.
(From a Photograph by Allen and Co., Nottingham.) -

Chuma y Susi, con atuendo europeo, con los diarios y el equipo de Livingstone.

Alllegar sus restos, se requirié su identifi-
cacion, confirmada por las marcas de su
brazo tras su encuentro con el leén. Ade-
mas, cabian pocas dudas, ya que pocos ex-
ploradores podian haber logrado que los
africanos superaran su supersticion natu-
ral, con todos los peligros que entrafiaba
un viaje de esas caracteristicas, para acom-
panar el cuerpo de un misionero explora-
dor hasta que pudiese llegar hasta su pais
natal y ser enterrado alli.

David Livingstone fue enterrado final-
mente en la abadia de Westminster, tras
solemnes exequias, el 18 de abril de 1874.
Toda Inglaterra se puso de luto el dia de
los funerales.

Visién actual sobre la figura de Livings-
tone

Como es inevitable, el mito del altruis-
ta misionero-explorador ha sido revisado
en gran parte con el tiempo. Es evidente
que fue un fracaso en su labor misionera.
Tenia importantes defectos como la arro-
gancia, la desconfianza, la irascibilidad;
podia llegar a ser indiferente a los sufri-
mientos del préjimo (aunque hay que re-
conocer que casi siempre era indiferente a
los suyos propios).

Su obsesion por hacer descubrimientos
puso en peligro a menudo la salud e inclu-
so la vida de su familia y de sus colegas. No
obstante su auténtico amor por los africa-
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nos, muchas veces olvido sus promesas de
ayudar a quienes le habian proporcionado
provisiones y porteadores para sus expedi-
ciones. Pero su concentracién en un solo
propdsito, que le sirvié muy poco a su ca-
lidad de misionero, le dio en cambio una
gran estatura como explorador.

En realidad, cuanto maés se piensa en
sus defectos, mas se agranda su figura. Era
indudablemente un gran hombre, de re-
sistencia sobrehumana, de acendrado in-
dividualismo, sinceramente dedicado, a su
manera, a lo que él llamé “wmzitigar el sufri-
miento humano”. Su obra Ultimos diarios
de Livingstone en el centro de Africa, que
comenzé a publicarse en Inglaterra en
1865, despertd las conciencias de la socie-
dad contra la esclavitud.

A ello se anadi6 la carta que Livingsto-
ne le dio a Stanley en la que describia con
todo detalle los horrores que habia pre-
senciado en Nyangwe, carta que se publi-
c6 en el New York Herald y provocd una
profunda indignacion. Todo desembocé
en la abolicién definitiva de la esclavitud
y el sultan de Zanzibar (punto de partida
de las caravanas de negreros y principal
centro de dicho comercio) se vio obligado
a prohibir en todos sus dominios el co-
mercio de esclavos.

Texto de lalapida de la tumba de Livings-
tone

La lapida en la tumba de Livingstone,
en la abadia de Westminster, dice asf:

«Traido por manos fieles por tierra y
may, aqui descansa David Livingstone, mi-
stonero, viajero, filantropo, nacido el 19 de
marzo de 1813 en Blantyre, Lanarkshire,
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muerto el 1 de mayo 1873 en el pueblo de
Chitambo Ulala. Durante treinta asios dedi-
6 su vida al incansable esfuerzo de evange-
lizar a las razas nativas, explorar tierras des-
conocidas y combatir el comercio de esclavos
en Africa central, donde, con sus iltimas pa-
labras escribio, «todo lo que puedo arnadir
en mi soledad es que el cielo bendiga a cada
uno, americano, inglés o turco que ayude a
sanar esta llaga abierta en el mundo»

Lapida de Livingstone en la Abadia de
Westminster
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